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Curriculum 
Vitae  

 

  

 
Informazioni personali 

 

 

Nome e Cognome Elena Luciana Paola CAROTTI  
e-mail elena.carotti@aslnuoro.it  

Cittadinanza italiana  
Data di nascita 25/05/1977  

Luogo di nascita Cuneo  
Patente B  

Ordine professionale di 
appartenenza 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro  

n. Iscrizione Albo A798 – Sez. A, B e C  
  

 
Esperienza 

professionale 

 

 

Date Dal 16/06/2026 – in corso  
Lavoro o posizione ricoperti Dirigente ingegnere – SSN  

Principali attività e 
responsabilità 

Dirigente ingegnere civile presso la S.C. Servizi Tecnici Logistici e Patrimonio; attività relative a 
lavori pubblici, edilizia sanitaria, Codice dei contratti pubblici e gestione dei contratti e delle 
forniture. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Socio Sanitaria n. 3 di Nuoro – Via Amerigo Demurtas, 1 – 08100 Nuoro  

Tipo di attività o settore Amministrazione pubblica – Servizio Sanitario Nazionale  
Rapporto di lavoro Tempo pieno, indeterminato  

Competenze 
maturate/consolidate 

Lavori pubblici; edilizia sanitaria; Codice dei contratti pubblici; tecniche e strumenti per la gestione 
dei contratti e delle forniture. 

 
  

 
Date Dal 16/06/2024 al 15/06/2025  

Lavoro o posizione ricoperti Dirigente ingegnere – SSN  
Principali attività e 

responsabilità 
Dirigente ingegnere civile presso la S.C. Servizi Tecnici Logistici e Patrimonio; attività relative a 
lavori pubblici, edilizia sanitaria, Codice dei contratti pubblici e gestione dei contratti e delle 
forniture. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Socio Sanitaria n. 3 di Nuoro – Via Amerigo Demurtas, 1 – 08100 Nuoro  

Tipo di attività o settore Amministrazione pubblica – Servizio Sanitario Nazionale  
Rapporto di lavoro Tempo pieno, determinato  

Competenze 
maturate/consolidate 

Lavori pubblici; edilizia sanitaria; Codice dei contratti pubblici; tecniche e strumenti per la gestione 
dei contratti e delle forniture. 

 
  

 
Date Dal 01/07/2022 al 15/06/2024 e dal 16/06/2025 al 15/06/2026  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore tecnico professionale esperto/senior – Ingegnere (Cat. DS) – SSN  
Principali attività e 

responsabilità 
Ingegnere civile incardinata presso l’Area Tecnica; attività relative a lavori pubblici, edilizia 
sanitaria, Codice dei contratti pubblici e gestione dei contratti e delle forniture. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Azienda Socio Sanitaria n. 3 di Nuoro – Via Demurtas, 1 – 08100 Nuoro  
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Tipo di attività o settore Amministrazione pubblica – Servizio Sanitario Nazionale  
Rapporto di lavoro Tempo pieno, indeterminato – assunta a seguito di procedura di mobilità volontaria dal Comune di 

Santa Teresa Gallura 
 

Competenze 
maturate/consolidate 

Edilizia sanitaria; lavori pubblici; Codice dei contratti pubblici; redazione atti amministrativi; diritto 
amministrativo; gestione amministrativa del patrimonio immobiliare. 

 
  

 
Date Dal 01/02/2019 al 30/06/2022  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore tecnico professionale / Ingegnere (Cat. DS) – in comando ex art. 30 D.Lgs. 
165/2001 

 

Principali attività e 
responsabilità 

Ingegnere civile incardinata presso l’Area Tecnica Nuoro-Lanusei; attività relative a lavori pubblici, 
edilizia sanitaria, Codice dei contratti pubblici e gestione dei contratti e delle forniture. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

ATS Sardegna / ARES Sardegna – Via Demurtas, 1 – 08100 Nuoro  

Tipo di attività o settore Amministrazione pubblica – Servizio Sanitario Nazionale  
Rapporto di lavoro Tempo pieno, indeterminato; formalmente dipendente del Comune di Santa Teresa Gallura e 

collocata in comando presso ATS/ARES Sardegna 
 

Competenze 
maturate/consolidate 

Lavori pubblici; edilizia sanitaria; Codice dei contratti pubblici; redazione atti amministrativi; diritto 
amministrativo; gestione amministrativa del patrimonio immobiliare. 

 
  

 
Date Dal 29/12/2008 al 31/01/2019  

Lavoro o posizione ricoperti Funzionario tecnico – Cat. D3 (ex VIII livello), a tempo pieno e indeterminato; titolare di P.O. con 
funzioni dirigenziali ex art. 109, c. 2 TUEL 

 

Principali attività e 
responsabilità 

Responsabile con funzioni dirigenziali del Settore Edilizia Privata ed Urbanistica e del Settore 
Ambiente, Demanio e Patrimonio. P.O. dal 29/12/2008 al 30/09/2010 e dal 11/03/2013 al 
31/12/2018. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Comune di Santa Teresa Gallura – Piazza Villamarina, 1 – 07028 Santa Teresa Gallura  

Tipo di attività o settore Amministrazione pubblica – Enti Locali  
Competenze 

maturate/consolidate 
Demanio marittimo; normativa ambientale; diritto amministrativo; redazione atti amministrativi; 
normativa e regolamenti degli enti locali; gestione amministrativa del patrimonio immobiliare; tutela 
del paesaggio; edilizia; pianificazione territoriale e urbanistica; disciplina dei beni demaniali. 

 

  

 
Date Dal 10/09/2007 al 10/06/2008  

Lavoro o posizione ricoperti Docente di matematica e informatica  
Principali attività e 

responsabilità 
Titolare della cattedra di Matematica e Informatica nelle classi prima e seconda del Liceo 
Linguistico Europeo “Maria Immacolata” di Nuoro. 

 

Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

Liceo Linguistico Europeo “Maria Immacolata” – Via Antonio Ballero, 74 – 08100 Nuoro  

Tipo di attività o settore Scuola media superiore parificata  
Rapporto di lavoro Dipendente – 18 ore settimanali  

  

 
Date Da marzo 2005 al 30/06/2008  

Lavoro o posizione ricoperti Libera professionista – Ingegnere Edile  
Principali attività e 

responsabilità 
Progettazione nel settore edilizio e urbanistico; responsabile della sicurezza.  

Tipo di attività o settore Progettazione nel settore edilizio  
  

 
Date Dal luglio 2003 al marzo 2005  

Lavoro o posizione ricoperti Collaboratore in uno studio di progettazione  
Principali attività e 

responsabilità 
Progettazione nel campo dell’edilizia privata e dell’urbanistica.  

Tipo di attività o settore Progettazione nel settore edilizio  
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Istruzione e formazione 

 

 

Date 2004  
Titolo di studio Dottore in Ingegneria Edile  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali possedute 

Laurea quinquennale vecchio ordinamento. 
Classe DM 509/99: 28/S Ingegneria civile. 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Politecnico di Torino  

  

 
Date 1995  

Titolo di studio Diploma di Liceo Scientifico  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Liceo Scientifico “E. Fermi”, Nuoro  

  

 
Abilitazioni e qualifiche 

 

 
Date 27/11/2019  

Qualifica / certificazione Certificazione ISIPM-Base di Project Management  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice 
Mediaconsult s.r.l.  

Principali 
tematiche/competenze 

Project management.  

   
Date 01/03/2008  

Qualifica / certificazione Abilitazione alla progettazione e al rilascio della certificazione antincendio ai sensi della L. 818/84  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice 
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro / Comando dei Vigili del Fuoco  

Principali 
tematiche/competenze 

Esame finale marzo 2008.  

   
Date 30/10/2007 – in corso  

Qualifica / certificazione Professionista antincendio abilitato – iscrizione nell’elenco del Ministero dell’Interno n. 
NU00798I00221 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice 

Ministero dell’Interno  

Principali 
tematiche/competenze 

Prevenzione incendi.  

   
Date 2006  

Qualifica / certificazione Abilitazione all’esercizio del ruolo di Coordinatore per la sicurezza in fase di progettazione e di 
esecuzione dei lavori nei cantieri edili 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro  

Principali 
tematiche/competenze 

Corso di 120 ore.  

   
Date 08/03/2005  

Qualifica / certificazione Iscrizione all’Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro, n. A798  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice 
Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro  

Principali Sezioni A, B e C secondo il precedente CV.  
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tematiche/competenze 

   
Date 30/05/2004  

Qualifica / certificazione Abilitazione all’esercizio della professione di Ingegnere  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice 
Politecnico di Torino  

  

 
Corsi, convegni e 

formazione 

 

 

Date 01/08/2026 – 17/09/2026  
Titolo del corso Nuovo Codice dei Contratti Pubblici e Correttivo Appalti  

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Tecniche e strumenti per la gestione dei contratti anche in fase esecuzione, Codice dei contratti 
pubblici 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ITACA - ISTITUTO PER L'INNOVAZIONE E TRASPARENZA DEGLI APPALTI E LA 
COMPATIBILITA' AMBIENTALE 

 

  

 
Date 07/07/2026  

Titolo del corso Produrre, valutare e gestire documenti informatici - OPEN BADGE Livello: Avanzato  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali trattate 

Produzione, valutazione e gestione dei documenti informatici  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SYLLABUS  

Note https://openbadges.bestr.it/public/assertions/h90yKZVwSiemYj4kMZBmsg  
  

 
Date 07/07/2026  

Titolo del corso Gestire dati, informazioni e contenuti digitali - OPEN BADGE Livello avanzato  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali trattate 

Gestione dei dati, informazioni e contenuti digitali  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

SYLLABUS  

Note https://openbadges.bestr.it/public/assertions/q6_P7PxiTX-twrS_XFM9Wg  
  

 
Date 21/04/2026 – 14/08/2026  

Titolo del corso Modellazione digitale e criteri ambientali nei lavori pubblici (BIM e CAM)  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali trattate 

Tecniche e strumenti di Building Information Modeling (BIM)  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ITACA - ISTITUTO PER L'INNOVAZIONE E TRASPARENZA DEGLI APPALTI E LA 
COMPATIBILITA' AMBIENTALE 

 

  

 
Date 03/03/2025 – 28/03/2025  

Titolo del corso Problematiche di sicurezza nell’utilizzo clinico della risonanza magnetica: figure professionali 
coinvolte e valutazione del rischio - MODULI 1-3 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Ingegneria clinica, Normativa su salute e sicurezza sui luoghi di lavoro  
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

CNI - Consiglio Nazionale Ingegneri  

  

 
Date 10/01/2025  

Titolo del corso Il correttivo al Codice dei Contratti Pubblici: tutte le novità  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali trattate 

Normativa in materia di gare e appalti, Codice dei contratti pubblici, Tecniche e strumenti per la 
gestione dei contratti e delle forniture 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Accademia Juris | Italiappalti  

  

 
Date 09/01/2025  

Titolo del corso BIM: strumento di gestione informativo digitale della costruzione CERTING: agenzia nazionale per 
la certificazione delle competenze professionali 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Ingegneri di Nuoro | Politecnico di Milano  

  

 
Date 18/06/2024  

Titolo del corso ll Codice dei contratti pubblici. Rassegna completa delle innovazioni alla luce della prima casistica 
giurisprudenziale e delle indicazioni del MIT e dell’ANAC 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Normativa in materia di gare e appalti, Codice dei contratti pubblici, Tecniche e strumenti per la 
gestione dei contratti e delle forniture 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Mediaconsult srl  

  

 
Date 26/06/2023  

Titolo del corso Nuove disposizioni Codice dei contratti D.Lgs.36/2023  
Principali 

tematiche/competenze 
professionali trattate 

Normativa in materia di gare e appalti, Codice dei contratti pubblici, Tecniche e strumenti per la 
gestione dei contratti e delle forniture 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

ASL Ogliastra  

  

 
Date 26/05/2023  

Titolo del corso LE PRINCIPALI NOVITA’ IN TEMA DI APPALTI PUBBLICI DI LAVORI ALLA LUCE DEL NUOVO 
CODICE APPALTI DI CUI AL D.LVO N.36/2023 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Codice dei contratti pubblici, Normativa in materia di gare e appalti, Tecniche e strumenti per la 
gestione dei contratti e delle forniture 

 

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Ingegneri di Nuoro  

  

 
Date 13/03/2023 – 05/04/2023  

Titolo del corso Corso di aggiornamento in materia di prevenzione incendi finalizzato al mantenimento 
dell'iscrizione negli elenchi del ministero dell'interno dei professionisti, di cui all’art. 7 del d.m. 5 
agosto 2011. 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Normativa precenzione incendi, Prevenzione incendi  
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Ingegneri di Nuoro  

  

 
Date 20/04/2021 – 21/04/2021  

Titolo del corso Locali medici: criteri di progettazione e verifica-FAD COVID 19  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

CEI COMITATO ELETTROTECNICO ITALIANO  

  

 
Date 05/06/2019 – 07/06/2019  

Titolo del corso Corso Base di Project Management per RUP e funzioni apicali di P.A. e Società partecipate 
(ISIPM-Base) 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Project management  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

MEDIACONSULT S.R.L.  

  

 
Date 21/03/2019 – 13/06/2019  

Titolo del corso Master: Gli Appalti pubblici in Sardegna - Docente: Dott. Gianluca Rovelli, Magistrato TAR 
Sardegna 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Lavori pubblici, Contratti pubblici, Codice dei contratti pubblici  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Mediaconsult s.r.l.  

  

 
Date 24/04/2012 – 26/06/2012  

Titolo del corso Corso di aggiornamento 40 ore per Coordinatore per la sicurezza durante la progettazione e 
durante lesecuzione dei lavori (ex D. Lgs 81/2008, art. 98) 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Sicurezza nei cantieri, Normativa su salute e sicurezza sui luoghi di lavoro  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Unione dei Comuni Alta Gallura  

  

 
Date 01/05/2007 – 30/08/2007  

Titolo del corso Corso formazione per abilitazione alla progettazione e al rilascio della certificazione antincendio ai 
sensi degli artt. 1 e 2 del D.M. del 25/03/1985, di cui alla Legge n. 818/84 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Prevenzione incendi, Normativa prevenzione incendi  

Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Ingegneri della Provincia di Nuoro | Comando dei Vigili del Fuoco della Provincia di 
Nuoro 

 

  

 
Date 2006  

Titolo del corso Corso formazione per Abilitazione all'esercizio del ruolo di Coordinatore per la sicurezza in fase di 
progettazione e di esecuzione dei lavori nei cantieri edili 

 

Principali 
tematiche/competenze 

professionali trattate 

Normativa su salute e sicurezza sui luoghi di lavoro, Tecniche e strumenti di gestione e 
conduzione di cantieri edili 
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Nome e tipo d'organizzazione 
erogatrice dell'istruzione e 

formazione 

Ordine degli Ingegneri dalla Provincia di Nuoro  

  

 
Date 13/09/2004 – 18/09/2004  

Titolo del corso II LABORATORIO DI PROGETTAZIONE URBANA  
Nome e tipo d'organizzazione 

erogatrice dell'istruzione e 
formazione 

Comune di Nuoro • École d'Architecture de Toulouse (Francia) • Università di Cagliari • Università 
di Roma “Tor Vergata” 

 

  

 
Capacità e competenze 

personali 

 

 

Madrelingua Italiana  
  

 
Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale Scrittura 
Francese  B2 B2 B1 B1 B1 
Inglese  B2 B2 B1 B1 B1 

  

 
Capacità e competenze 

comunicative 
Buone competenze comunicative e capacità relazionali con il pubblico acquisite durante la 
quotidiana attività di front office. 

 

Competenze tecniche Preparazione tecnica in campo edilizio-urbanistico; esperienza nella pubblica amministrazione, 
urbanistica, normativa sulla tutela del paesaggio, demanio marittimo a terra, acquisizioni e 
trasferimenti di proprietà, tutela e servizi in materia ambientale di competenza comunale; 
esperienza in lavori pubblici ed edilizia sanitaria. 

 

Competenze informatiche Ottima familiarità con suite per ufficio (MS Office, OpenOffice, Acrobat); buona conoscenza di 
applicativi CAD; conoscenza discreta di applicazioni grafiche; conoscenza di base di LaTeX; 
ottima familiarità con risorse web, posta elettronica e browser; familiarità con hosting e CMS 
WordPress; ottima familiarità con suite e applicativi propri degli Enti Locali. 

 

Competenze digitali Disegno CAD, grafica vettoriale, strumenti web; competenze avanzate in gestione di dati, 
informazioni e contenuti digitali e produzione/gestione di documenti informatici, come da Open 
Badge Syllabus 2026. 

 

 

 
 
 
 

 

 

Altre esperienze, 
incarichi e attività 

 

 

Dal 2007 Componente stabile del Complesso Vocale di Nuoro, nel ruolo di Contralto; componente del 
direttivo e cura del sito internet dell’associazione. 

 

Dal 12/12/2020 al 22/04/2024 Presidente della Fe.r.s.a.co. – Federazione Regionale Sarda Associazioni Corali; attività di 
gestione, aspetti informatici, domande e rendicontazioni per finanziamenti regionali e ministeriali. 
Membro dell’Assemblea della Feniarco nel medesimo periodo. 

 

  

 
 
Autorizzo il trattamento e la pubblicazione dei miei dati personali contenuti nel presente curriculum vitae esclusivamente per le finalità di 
trasparenza e pubblicità legale previste dall'art. 14 del D.Lgs. n. 33/2013, nei limiti stabiliti dal Regolamento UE 2016/679 (GDPR) e dal D.Lgs. n. 
196/2003 (come modificato dal D.Lgs. n. 101/2018). Si fa espresso divieto di utilizzare i dati qui presenti per finalità diverse da quelle istituzionali 
legate all'assolvimento dei suddetti obblighi di pubblicazione, con particolare riferimento ad attività di profilazione, marketing o cessione a terzi. 
 
 
Nuoro, 6 ottobre 2026 
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